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KONA EIN UNKOMPLIZIERTES UND AUTHENTISCHES REZEPT AUS DEM
[ KONA HOTEL VERONA.

HOTEL VERONA

LLASS UNS GEMEINSAM

P17Z7ZA ESSEN.
Zutaten

1 Liter Wasser

(lauwarm, nicht heiB) 1 kg Mehl
10 g Salz Olivenal
10 g Hefe so weit, wie Sie es wiinschen

Wegbeschreibung

Die Hefe in lauwarmem Wasser auflosen und anschliefend schrittweise in
das Mehl einarbeiten.

Kneten Sie den Teig, bis er eine glatte und elastische Konsistenz erreicht.
Sollte er zu klebrig sein, fiigen Sie etwas Mehl hinzu.

Den Teig ruhen lassen.
e 4 Stunden bei Raumtemperatur oder
e 24 Stunden im Kihlschrank lagern (1 Stunde vor der Verwendung
herausnehmen).
Halten Sie es stets abgedeckt.

Gestalte deine Pizza und fiige deine bevorzugten Zutaten hinzu.

Heizen Sie den Ofen auf 250-300 °C vor und backen Sie das Gebdck fiir
etwa 20 Minuten.
bis sie goldbraun und knusprig werden.

Wissenswertes

Pizza war urspriinglich ein Gericht der Unterschicht, das von
StraBenverkdufern in Neapel angeboten wurde.

Weltweite Beriihmtheit erlangte sie mit der ,Margherita®, die 1889 zu Ehren

von Kohigin Margherita von Savoyen kreiert wurde - mit Rot (Tomate), WeiB

(Mozzarella) und Griin (Basilikum) als Symbol fiir Italien.




